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Dato: 28.09.2024

Sted: Jessheim Stadion

Antall gjester: Versjon 3

Pkt. Kl. Varighet Innhold Notat

1 10:30 00:15 A walk in the park åpner 5 min DJ Walkie avklares 27.sep

2 10:45 00:45 NRK-Superbussen show

3 11:30 00:15 Barneløp 150 m 

4 min per løp

4 11:45 00:11 Klargjøring til åpning 

5 11:56 00:02 Åpningsseremoni Jessheim Stadion

Kampen Janitsjar kommer gående på stadion

Overgang til "Dovregubben"

6 11:58 00:03 Åpningsnummer

"Dovregubben" m/gitarist og tracks

7 12:01 00:02 Velkommen til Norgesløpet v/ Thomas

Minner om åpningsløp kl.12:15, oppfordrer alle til marsj bak Kampen J.

8 12:03 00:02 Vi erklærer Jessheim Stadion for åpnet v/ Varaordfører

Thomas introduserer av Klara-Lise

9 12:05 00:04 Sparebank 1 v/Klara-Lise 

Utdeling av sjekk til Ida Eides minnefond

Nils-Ingar Aadne tar imot sjekken 

10 12:09 00:01 Thomas runder av fra scenen 

Minner om åpningsløp hvert øyeblikk

Overgang til BlimE!

11 12:10 00:03 BlimE! 

12 12:13 00:01 Thomas (eller voice?) overgang til løp NRK-bussen reiser

13 12:14 00:01 Kampen Janitsjar - overgang til åpningsløp

14 12:15 00:05 Åpningsløp (mosjonsløp 1,9 km) med Kampen Janitsjarorkester 

Startskudd av Klara-Lise

Kjøreplan Norgesløpet 2024
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15 12:20 00:15 Aktiviteter på stadion

A walk in the park, NRK-bussen, barneløp, mat og drikke, scene Disse rulleres i bakgrunnen frem til 

idrettsarrangementet må ha fokus!

16 12:35 00:10 Klargjøring til start 5 km

17 12:45 00:15 Start 5 km (kvinneklassen)

13:05 Start 5 km (herreklassen)

18 13:00 00:20 Forventet første målgang 5 km

Fortløpende målgang og kommentering fra Thomas

19 13:20 00:35 Fortløpende premieseremoni

20 13:55 00:05 Klargjøring til start 10 km

Thomas hyper opp 

21 14:00 00:05 Start 10 km 

14:14 Speaker et par minutter 

22 14:05 00:15 Barneløp 150 m

4 min per løp

23 14:28 00:05 Forventet første målgang 10 km

24 14:33 00:15 DJ Walkie

25 14:48 00:27 Fortløpende premieseremoni Kl.15:00 Bussavgang Sparebank 1 Østlandet 

26 15:15 00:15 Siste målgang 10 km

27 15:30 00:15 Slutt; nedrigg
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